
System płyty i pasa DX3 
Ten innowacyjny system łączy naoliwiony pas wraz z Zaawansowanym Systemem Monitorującym Pas 
(ABTS) i opatentowanym systemem amortyzującym FlexDex w końcowy wytrzymały i komfortowy 
produkt. 
 
Monitoring pracy serca 

Sensory monitorujące pracę serca (czujniki dłoni) są dogodnie umieszczone na poręczach co 
zapewnia ćwiczącym dokładny pomiar pracy ich serca. 

 
Łatwy w użyciu 
Intuicyjna konsola ułatwia użytkowanie bieżni, a wygody dodają zamontowana podstawka na kubek 
 z napojem i półka na rzeczy prywatne. 
 
System naprawy Rapidworks 
Diagnostyka AutoAlert sprawia, że utrzymanie jest szybkie i łatwe. System informuje o bieżących  
naprawach i przeglądach. 

 
 
 

Monitoring Pracy serca    
 

Telemetria   Polar® - wymagany pas na klatkę piersiową   
  

 

Cyfrowa kontrola pracy serca  Lifepulse™ z cyfrowym przetwarzaniem sygnału   
  

 

Ćwiczenia    
 

 Szybki, Ręczny Start  
  

 

Trening Strefowy+™ Trening ‘Pracy Serca’    
 

Cardio, Spalanie Tłuszczu, Praca Serca- Wzniesienie, Praca Serca-interwał, Praca Serca-Ekstremalny   
  

 

Ćwiczenia interwałowe    
 

Różny, Wzniesienie, 5km, 10km,  Trening Interwałowy-Szybkościowy  
  

 

Treningi celowe    
 

Kalorie, Dystans, Czas w Strefie    

 

Ćwiczenia dostosowane do ćwiczącego 
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Protokoły Fitness Test     
 

Fit Test  
  

 

Gerkin Protocol    

 

Navy PRT  
  

 

Army PFT  
  

 

Marine PFT  
  

 

Air Force PRT  
  

 

Physical Efficiency Battery (PEB)    

 

Zindywidualizowany Cool Down   

 

Wyświetlacz    
 

Upływający Czas, Dystans, Spalone Kalorie podczas treningu, Spalane Kalorie w ciągu godziny, tempo pracy serca, Watts, 
Równoważnik metaboliczny, Zindywidualizowane Wiadomości Prędkość, Nachylenie.    

 

Wybór języków  
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Rodzaj wyświetlacza    
 



Centrum wiadomości    
 

26 znakowe, 7-segmentowe czerwone alfanumeryczne centrum wiadomości LED 
  

 

Klawiatura numeryczna  
  

 

Szczególne właściwości    
 

System Płyty i Pasa DX3™   

 

System amortyzujący FlexDeck®    
 

8 amortyzatorów Lifespring™  
  

 

Zakres prędkości    
 

0.5–14 mph (0.8–23 km/h)  
  

 

Rolki    
 

3.5” (9 cm) precyzyjne stalowe rolki (przód i tył)   

 

Wzniesienie 
 

0%-15% 
 

Silnik    
 

4.0 KM AC z kontrolą MagnaDrive™   
  

 

Rączki i poręcze    
 

Odlewana tubalna stalowa ergonomiczna poręcz Ergo Bar 
  

 

Rączki boczne  
 
26" (66 cm) rozszerzone 

 

Zintegrowane poręcze do czytania  
  

 

Zintegrowana podstawka na napoje i półka na rzeczy osobiste    

 

Spawana stalowa  rama, podnoszone rolki i tylne dźwignie    
  

 

Możliwości sieciowe: CSAFE-ready, posiada certyfikat  FitLinxx™ 
  

 
 

Poszerzona obsługa    
 

 Menu Zarządzania Opcjami 
  

 

Programowalny Flash  
  

 

Szczegóły Techniczne    
 

Maksymalna  waga użytkownika 
 

400 lbs (181 kg) 
 

Wymagania dotyczące zasilania    
 

linia ACe 115 volt, 15 amp (może być inne poza USA) 
  

 

Powierzchnia do biegania    
 

20” x 60” (51 cm x 152 cm)  
  

 

Długość  
 

83" (211 cm) 
 

Szerokość 
 

37" (94 cm) 
 

Wysokość   63.5" (161 cm) 
 

Waga  
 

425 lbs (193 kg) 
 

Wzniesienie 
 

11" (28cm) 
 

 
 
 

 
 
 
 


